
Wandern mit Kleinkindern 
Welschnofen 

 
 

SPAZIERWEG MIT KINDERWAGEN 

Promenade in Welschnofen  
• Start: Hotel Rosengarten, 1.320 m 
• Höhenunterschied: ebene Wanderung 
• Gehzeit: 2 Stunden 
• Weg: Vom Hotel Rosengarten in einer gemütlichen Wanderung über Wiesen bis zum 

Berghaus Rosengarten und wieder retour. 
• Einkehrmöglichkeiten: Hotel Rosengarten, Panoramahotel Nigglhof 

 
 

 

LEICHTE WANDERUNG FÜR FAMILIEN 

Von der Paolina Hütte zur Kölner Hütte  
• Start: Paolina Hütte, 2.125 m 
• Höhenunterschied: 214 m 
• Gehzeit: 3 Stunden 
• Weg: Nach der Auffahrt mit dem Sessellift Paolina wandern Sie entlang des Rosengarten 

bis zur Kölner Hütte, einmaliger Blick auf die umliegenden Berge.  
Weg Nr. 549. 

• Einkehrmöglichkeiten: Paolina Hütte, Kölner Hütte, Laurin's Lounge 

 
 

 

SPAZIERWEG MIT KINDERWAGEN 

Von der Tscheiner Hütte zur Heinzen Alm 
• Start: Tscheiner Hütte, 1.774 m 
• Höhenunterschied: 90 m 
• Gehzeit: 1 Stunde 
• Weg: Von der Tscheiner Hütte Weg Nr. 16 und 16B bis zur Heinzen Alm. Viele Tiere 

erwarten euch! 
• Einkehrmöglichkeiten: Heinzen Alm 

 

 



LEICHTE WANDERUNG FÜR FAMILIEN 

Latemarwiesen 
• Start: Karer Pass, 1.752 m 
• Höhenunterschied: 100 m 
• Gehzeit: 2 Stunden 
• Weg: Vom Karer Pas über den Weg Nr. 71 erreichen Sie die Latemarwiesen, einen 

herrlichen Aussichtspunkt; weiter über Weg Nr. 13 zur Latemar Alm und dann Weg Nr. 21 
zum Karer Pass. 

• Einkehrmöglichkeiten: Gasthöfe am Karer Pass 

 

 

Wandern mit Kleinkindern 
Eggental 

 

SPAZIERWEG MIT KINDERWAGEN 

Vom Karer See zum Bewallerhof und Häusler Sam nach Obereggen 
(oder in umgekehrter Richtung) 

• Start: Karer See, 1.519 m oder Obereggen, 1.550 m 
• Höhenunterschied: 30 m 
• Gehzeit: 4 Stunden (ohne Häusler Sam 3 Stunden) 
• Weg: Templweg Nr. 8; vom Karer See ausgehend über den Forstweg bis zum Bewallerhof 

in Obereggen und wieder auf demselben Weg retour. Gemütliche Waldwanderung! Diese 
Wanderung kann auch von Obereggen aus begonnen werden. 

• Einkehrmöglichkeiten: Häusler Sam, Gasthöfe in Obereggen 

 
 

 

WANDERUNG MIT KINDERWAGEN UND FÜR FAMILIEN 

Zum St. Helena-Kirchlein 
• Start: Deutschnofen Dorfmitte, 1.357 m 
• Höhenunterschied: 50 m 
• Gehzeit: 1 Stunde 
• Weg: Deutschnofen Dorfmitte, Straßenkreuzung Café Luise (Parkplatz), weiter zum Hotel 

Pfösl, wo links ein Feldweg zu den Höfen zu Gruben und zum Kirchlein S.t Helena einbiegt. 
• Rückweg: auf dem Feldweg wieder zurück ins Dorf 
• Besonderes: Sehenswerte mittelalterliche Fresken. Schlüssel beim Kreuz Hof. 
• Einkehrmöglichkeiten: Dorfzentrum, Café Luise, Hotel Pfösl 



WANDERUNG MIT KINDERWAGEN UND FÜR FAMILIEN 

Panorama-Rundwanderweg 
• Start: Deutschnofen Dorfmitte oder Bar Luise, 1.357 m 
• Höhenunterschied: 50 m 
• Gehzeit: 3 Stunden 
• Weg: Deutschnofen Dorfmitte, Straßenkreuzung Café Luise (Parkplatz), weiter zum Hotel 

Pfösl, auf dem Weg Nr. 6, P zum Haus Schlernblick, weiter zum Weißbamer Hof, Bayrl Hof 
und zurück zu den Mooser Höfen, weiter zum Hotel Pfösl und zur Bar Luise (Aufstieg zum 
Kirchlein St. Helena möglich). 

• Besonderes: Sehenswerte mittelalterliche Fresken. Schlüssel beim Kreuz Hof. 
• Einkehrmöglichkeiten: Dorfzentrum, Café Luise, Hotel Pfösl 

 
 

 

WANDERUNG MIT KINDERWAGEN BIS ZUM KOFL HOF 

Von Deutschnofen nach St. Agatha: Ein rätselvolles Heiligtum 
• Start: Deutschnofen Dorfmitte, 1.357 m 
• Höhenunterschied: 150 m 
• Gehzeit: 2 Stunden 
• Weg: DeutschnofenDorfplatz, Schloß-Thurn-Straße Mark. 5 folgend zum Oberkofl Hof und 

links hinter dem Zaun auf dem Steig Mark. Anach St. Agatha. 
• Rückweg: Weiter zum Unterkofl Hof und zurück nach Deutschnofen. 
• Besonderes: Das Innere der Kirche kann durch die Fenster besichtigt werden. Auskünfte 

am Unterkofl Hof. 
• Einkehrmöglichkeiten: Dorfzentrum, Bar Luise und Sportzentrum 

 
 

 

WANDERUNG MIT KINDERWAGEN UND FÜR FAMILIEN 

Von Weissenstein zur Petersberger Leger Alm 
• Start: Parkplatz Maria Weissenstein, 1.520 m 
• Höhenunterschied: 150 m 
• Gehzeit: 2 Stunden 
• Weg: Von Maria Weissenstein auf der Forststraße Nr. 2 zur Petersberger Leger Alm. 
• Einkehrmöglichkeiten: Petersberger Leger Alm, Gasthof Weissenstein 

 

 

 



WANDERUNG MIT KINDERWAGEN  

Die Eggener Urhöfe im Städtl  
• Start: Dorfplatz Eggen, 1.126 m 
• Höhenunterschied: 55 m 
• Gehzeit: 1 Stunde 
• Weg: Dorfplatz Eggen, auf Weg 0 zur Höfegruppe Städtl. Beim Flecker Hof die Fahrstraße 

abwärts zur Bacherbrücke und nach Eggen zurück. 
• Einkehrmöglichkeiten: Gasthöfe in Eggen 

 
 

 

WANDERUNG FÜR FAMILIEN 

Zu den Egghöfen Grott und Kob nach Welschnofen 
• Start: Eggen Dorfplatz, 1.126 m 
• Höhenunterschied: 125 m 
• Gehzeit: 4 Stunden 
• Weg: Von Eggen (1126 m) Weg 7 nach Westen zum Kob Hof, auf dem Kleetalweg Nr. 7zum 

Gasthof Löwen. Auf der Dolomitenstraße weiter nach Welschnofen (1174 m). 
• Rückweg: Kleetalweg Nr. 7A, Grott Hof (1250 m) und nach Eggen. 
• Einkehrmöglichkeiten: Eggen, Welschnofen 

 
 

 

WANDERUNG MIT KINDERWAGEN  

Der Almenweg in Obereggen 
• Start: Obereggen - Parkplatz Ortnerhof, 1.550 m 
• Höhenunterschied: 450 m 
• Gehzeit: 3 Stunden 
• Weg: Obereggen (1550 m), Almstraße (Asphalt) zur Epircher Laner Alm, Mayrl Alm, 

Ganischger Alm, Zischg Alm. Die ersten 300 Höhenmeter können evtl. mit dem Auto 
zurückgelegt werden. 

• Einkehrmöglichkeiten: Gasthöfe in Obereggen, Eggentaler Almen 

 

 

 

 

 



 

WANDERUNG FÜR FAMILIEN 

Von Obereggen zur Mayr Alm 
• Start: Sessellift Oberholz - Mayrl Alm, 1.550 m 
• Höhenunterschied: 10 m 
• Gehzeit: 20 Minuten 
• Weg: Nr. 23 
• Einkehrmöglichkeiten: Mayrl Alm 
• Sessellift Oberholz: geöffnet von Anfang Juli bis Anfang Oktober 

 

 

 


